
理事⾧ご挨拶
道央連盟の皆さん、こんにちは。

スマイル・マウンテン・クラブの
早坂です。前沼田理事⾧の後を継
ぎ、理事⾧に就任しました事を報
告させていただきます。

2019年度で退任される理事の
方々、お疲れ様でした。退任され
る方々の意志を継いで、道央連盟
の会員拡大・組織の強化・事故を
なくす・登山文化の普及・自然保
護・道内山岳関係団体との連携を
取り組んでいきたいと思います。

昨今、山岳団体を取り巻く環境
は変わってきています。例を挙げ
ると、何かと拘束の多い山岳会に
入会しなくてもＳＮＳ上で知り
合った仲間とでも十分に登山を楽
しめると耳にすることがあります。
会員を増やすにはその様な登山者
を上手く取り入れて仲間にする必
要性を感じます。「最も強い者や
最も賢い者が生き残るのではなく、
唯一生き残れるのは変化できる者
である」と述べているダーウィン
の進化論の有名な話しがあります
が、環境の変化に対応しながらの
山岳会の運営が必要な時代が来て
いると思います。

新型コロナウイルス感染症の拡
散が懸念される中、逆風のスター
トとなりますが、皆さんの知恵と
団結力で乗り越えて登山文化の発
展を目指しましょう。2020年度の
道央連盟全会員の安全登山を祈念
します。

道央連盟理事⾧ 早坂 直樹

新任～道央連盟救助隊隊⾧の紹介

登山の楽しさを広め、800名の連盟に

道央連盟会⾧ ⾧水 洋

2020年度の連盟活動がやっとスタートを切りました。

穏やかな冬山シーズンでしたが、2月になり新型コロナウィルスが世界中で猛威を
ふるい大荒れとなりました。連盟総会も書面上での異例の総会になってしまいました。
そんな中で各会の事務局の皆様にはとりまとめなどで大変なご協力・ご支援をいただ
き、何とか総会を終えることが出来ました。感謝申し上げます。

道央連盟の会員数は17山岳会737名になりました。昨年度に比べ、会員数は16名の
増となりましたが、「小樽おこばちハイキングクラブ」、「札幌ファミリー山の会」
が高齢化等の理由により解散となり2団体減となりました。
当面の目標としている800名の会員数にはなかなか到達しないのが現状です。
『何故会員を増やす必要があるのでしょうか?』

私は、①登山の楽しさ、自然保護の大切さを知ってもらう。②安全登山の技術を普
及し、遭難事故を防ぐ。③スケールメリットを生かし登山環境の整備を図る。④財政
基盤を確立し、安定した組織にする。⑤生涯スポーツとしての登山を楽しめる仲間を
作る。などをあげることができると思います。
会員を増やすための取り組みは、第一に、会員それぞれの思いだと思います。自分た
ちのしている登山が素晴らしい、楽しいものだ、と知ったなら、知らない人たちに教
えてあげる。登山を生涯の楽しみと知ったなら、多くの人にその楽しさを伝え、誘っ
てあげたら良いと思うのです。
『そのことが仲間を増やす一番の「要」だと思うのです。』

「山の日」制定や、100名山、200名山、300名山など、登山に対する関心は高
まっており、登山やハイキングに親しむ人は確実に増えていると思われます。
そういう人たちに手を差し伸べ、一人で行くより仲間と行くことが楽しいし安全だと
誘ったらどうでしょうか。そして、Web上だけの見よう見まねの知識でなく、経験に
裏打ちされた確かな技術を伝えましょう。そのためには山岳会に入ることが一番の早
道で、しかも安く、安全にできることを教えてあげましょう。

今年、勤労者山岳会ができて60周年を迎えます。労山は発足当初より「ハイキング
からヒマラヤまで」を合言葉に様々な活動を続けてきました。今では、多くの会員が
世界中の山に足を延ばすようになりました。
「安く、楽しく、安全に」も、もう一つのキャッチフレーズでした。
登山がこれだけ普及した今こそ、このフレーズがふさわしくなりました。
是非、多くの登山愛好者に声をかけ、一日も早く800名の連盟にしましょう。

１面
長水会長ご挨拶
２面
２０２０年度理事紹介

３面
道央連盟行事中のご
案内

４面
道央連盟行事予定他

2020/4/21 第274号

理事の2020年度 役員・紹介

-1- -2-

新年度を迎えて～会⾧ご挨拶～新年度を迎えて～会⾧ご挨拶～

こんにちは、中央労山の井谷良太と申します。この度は救助
隊長に就かせて頂きましたが、皆さんのご協力あってこその
救助隊と私です。これから2年間どうぞ宜しくお願いします！

～井谷隊長のプロフィール～
1983年札幌生まれ、36歳。登山は中学生の頃より始め、東京

の大学でも山のサークルに所属。沢、岩、冬山を始める。沢専
門の社会人山岳会に入り、3月から11月まで沢漬けの週末。
2015年に仕事の都合で札幌に戻り中央労山に入会、岩と冬
のミックス、アイスを中心に活動中。

会長 長水　洋 札幌登攀クラブ

副会長 佐藤　信二 バビシェ・マウンテン・クラブ

副会長 小野　洋子 ハイキングクラブみどりの風

理事長 早坂　直樹 スマイル・マウンテン・クラブ

副理事長 大野　茂 ハイキングネットワークこだま倶楽部

事務局長 西條　　寧 山遊会　ル・レラ

事務局（会計担当） 横関　隆治 札幌ピオレ山の会

事務局 柏川　隆 百松山岳会

組織部長 千葉　未知子 百松山岳会

組織部 片倉　賢 スマイル・マウンテン・クラブ

組織部 炭崎　　萌 札幌中央勤労者山岳会

組織部 佐々木　明夫 札幌やまびこ山友会

遭難対策部部長 大辻　英一 バビシェ・マウンテン・クラブ

遭難対策部 安田　治 札幌中央勤労者山岳会

遭難対策部 内海　弘昭 札幌中央勤労者山岳会

遭難対策部 山本　善斎 札幌中央勤労者山岳会

登山文化委員長 安東　仁志 札幌中央勤労者山岳会

登山文化委員 山本　裕之 札幌北稜クラブ

登山文化委員 扇谷　摂 札幌やまびこ山友会

登山文化委員 野崎　祐司 さっぽろ山遊会

登山文化委員 市川　澄江 さっぽろ山遊会

自然保護委員長 伊吹　省道 小樽勤労者山岳会

自然保護委員 伊藤　芳恵 バビシェ・マウンテン・クラブ

自然保護委員 長野　謙一 バビシェ・マウンテン・クラブ

海外委員長 佐藤　信二 バビッシェ・マウンテン・クラブ

海外委員 辻野　健治 札幌北稜クラブ

海外委員 辻野　治子 同人ラリーグラス

会計監査 前田 十四夫 札幌中央勤労者山岳会

会計監査 笠石　頼寿 百松山岳会

救助隊隊長 井谷　良太 札幌中央勤労者山岳会
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山筋ゴーゴー体操講習会のご案内

今年も札幌と小樽で市民登山教室を開催し
ます。市民の皆さんに座学2回と実習登山
と交流会を通じて、安心・安全登山を学習
していただきます。

※札幌市民登山教室は、組織部 千葉より、
各山岳会へサポーターを依頼いたします。
お手伝いをお願いいたします。

生涯登山を目指して「山筋ゴーゴー体操」の考案者、石田
良恵先生を講師に迎えて山筋体操講習会を行います。道央
連盟では2018年8月以来の開催となります。

〇日 時:6月１２日(金)    18時受付開始 18時30分開演
〇場 所:札幌エルプラザ(北8西３) 4階大研修室
〇定 員:６０名(先着順) ※定員になり次第締め切ります。
〇受講料:無料(労山会員）
〇申込方法:各会の連盟理事を通して組織部の千葉へ申し
込み下さい。※当日、運動できる服装でお越しください。
※終了時間は21時30分頃を予定しています。
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4月～6月までの道央連盟の行事
4月15日(水) 第1回理事会
4月17日(金) 第3回登山道整備連絡会議
4月24日(金) 新日本スポ連盟北海道総会
5月13日(水) 第2回登山文化委員会
5月14日(木) 第2回自然保護委員会
5月19日(火) 小樽市民登山教室(座学①)
5月20日(水) 第2回理事会
5月26日(火)   小樽市民登山教室(座学②) 
5月28日(木) 札幌市民登山教室(座学①) 
5月31日(日) 小樽市民登山教室(実習) 

6月 3日(水) 札幌市民登山教室(座学②)
6月 3日(水) 第3回登山文化委員会
6月 4日(木) 第3回自然保護委員会
6月 7日(日) 札幌市民登山教室(実習)
6月 9日(木) 札幌市民登山教室(交流会)
6月12日(金) 山筋ゴーゴー体操講習会
6月17日(水) 第3回理事会
6月21日(日)   クリーンハイク(清掃登山)
6月27日(土)～22日(日)   救助隊訓練

2月15日～16日に行われた日本勤労者山岳連盟第３４回総会で道央連盟より2名が
「栄誉功労賞」を受賞しました。お祝い申し上げます。
〇川成 彰さん (さっぽろ山遊会）
→組織部⾧として連盟活動に貢献
〇大野 茂さん (ハイキングネットワークこだま倶楽部)
→組織部⾧、副理事⾧として連盟活動に貢献

栄誉功労賞

空沼岳～札幌岳縦走路整備について
北海道の山岳９団体が、空沼岳～札幌岳の縦走路を手分けして整備するオール北海道のプ
ロジェクトです。参加団体は、北海道勤労者山岳連盟、北海道道央地区勤労者山岳連盟、
北海道山岳連盟、日本山岳連盟北海道支部、札幌山岳連盟、ＨＡＴ－Ｊ北海道支部、日本
ヒマラヤ協会、山のトイレを考える会、北海道山岳ガイド協会。道央連盟は7/11(土)～
12(日)で担当地区を整備します。詳細は調整中で決まり次第、連盟理事を通じて連絡をい
たします。

http//www.shugakuso.com
(白石店）札幌市白石区本通1丁目  営業時間 AM10:30～PM7:30
             TEL 011(869)1111 〇水曜定休
(北大店）札幌市北区北12条西3丁目 営業時間 AM10:00～PM7:00
             TEL 011(726)1235  〇月曜定休
(旭川店）旭川市忠和5条4丁目     営業時間 AM10:00～PM7:00
             TEL 0166(61)1930  〇月曜定休

秀岳荘さんからのお知らせ

4/15の道央連盟理事会で札幌市民登山教室は延期・小樽市民登
山教室は中止の決定となりました。札幌市民登山教室は新型コ
ロナ感染症が収束した後に、開催日程を再検討いたします。

4/15の道央連盟理事会で山筋ゴーゴー体操講習会の延期を決定
いたしました。新型コロナ感染症が収束した後に、開催日程を
再検討いたします。

クリーンハイク中止のお知らせ
今年もポケットサイズのマナー袋を４００枚を作成しマ
ナーの呼びかけを行いながら、6月２１日(日)に行う予定の
クリーンハイクでしたが、新型コロナウイルス感染症の為、
中止といたしました。
次の道央連盟自然保護委員会の行事は８月２９日(土)～８
月３０日に実施する「美瑛富士携帯トイレブースの清掃活
動」です。道央連盟会員の参加をお願いいたします。

2019.6 スマイルMCさんの清掃登山の様子


